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Die spektakulärs ten Spas der Welt

Spa-junkies wird es hier extrem schwer gemacht, von ihrer Sucht los-
zukommen: Allein schon der Ausblick vom Open-Air-Jacuzzi auf dem 
Sonnendeck pumpt Good Vibrations in Körper und Geist. Ebenfalls 
beflügelnd: das bis 31. Oktober verfügbare Package „Spa, plane and 
simple“. Transfer mit dem Wasserflugzeug zum Hotel der Hilton-Gruppe, 
sieben Nächte in einer exquisiten Spa Water Villa, Gutscheine für die 
hauseigenen Behandlungen und tägliches Frühstück inklusive. Details: 
www.conradmaldives.com

CONRAD RANGALI ISLAND, Malediven
Wonne, Wanne, Farbenrausch
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Destinationen de luxe. In der Wüste, im Busch, an Traumstränden und 
Flüssen, unter Wasser, in Parks und vor roten Felsen: LEBEN präsen-

tiert die exklusivsten Wellness- & Beauty-Oasen an den schönsten 
Plätzen des Planeten. Wo Ambiente, Ausstattung und Angebot eine 

perfekte Symbiose eingehen – von Austria bis Australia. 

Die spektakulärs ten Spas der Welt
L e b e n s Z I E L E



MEDICAL SPA, Lanserhof, Tirol
Wenn der russische Oligarch 
Roman Abramowitsch mal wieder 
Stress mit seinem Lieblingsspielzeug, 
dem FC Chelsea, hat, seine Yachten, 
die junge Freundin oder Geschäfts-
partner zicken und die alljährliche 
Silvestersause auf St. Barth noch 
weit entfernt ist, dann checkt er 
gerne nahe Innsbruck mit Panora-
mablick auf die Nordkette ein. Der 
Lanserhof steht für A-Promi-Fasten 
mit kompetentester medizinischer 
Diagnose und Behandlung und 
nicht für Wohlfühl-Wellness. Das 
Wirtschaftsmagazin trend kürte das 
Gesundheitszentrum mit dem futu-
ristischen Interieur vor einem Jahr 
zum besten Wellness-Hotel Öster
reichs. Direktor Andreas Wieser über 
das Erfolgsrezept: „Viele Hoteliers 
scheitern mit Medical Wellness, weil 
sie glauben, es genüge, den Dorfarzt 
aufs Papier zu schreiben. Wir haben 
sechs eigene Ärzte, eine Koopera-
tion mit der Uniklinik Innsbruck und 
eine lebenslange und ganzheitliche 
Beratung für unsere Gäste.“  
www.lanserhof.at

Stress schmilzt, Rubel rollt

HOTEL HOCHSCHOBER, Turracher Höhe, Kärnten
Dieses Setting made in Austria 
provoziert höchste Weihen: „Ein 
Spa, das seinesgleichen in Europa 
wohl vergeblich sucht“, lautet der 
Ritterschlag des unbestechlichen 
Relax-Guide 2011 für das Juwel im 
steirisch-kärntnerischen Grenzland. 
Weiter im Hohelied von Herausge-
ber Christian Werner und seinem 
Testteam: „Wir attestieren geniale 
Variationen des Themas Wasser 
und Wärme, darunter ein auch im 
Winter tropisch warmes Freibad im 
eiskalten Bergsee, ein authentischer 

Chinaturm, in dem ursprüngliche 
Teezeremonien und Traditionelle 
Chinesische Medizin praktiziert 
werden, sowie die absolute Rarität 
eines echten Hamams.“ 

Das Portfolio komplettieren 
Ayurveda-Anwendungen, Yoga, 
Kräuterölmassagen, Saunen, ein 
spezielles Männerkosmetikpro-
gramm, Wärmeschwebebetten, 
Kreativ- und Meditationsräume. 
Frühlings-Special: Rolfing-Woche 
mit ausgebildeter Tänzerin vom  
3. bis 8. April. www.hochschober.at

Ganzjähriges Baden im Bergsee
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