KOMPLETT
Behandlungspakete

Indisch
HochschoberN

Diese ausgesuchten Ayurveda-Behandlungen
harmonieren besonders gut - und geben einen
umfassenden Einblick in die positive Wirkung
dieser alten indischen Heilkunst:

> Gharsana - Ganzkérper-Trockenmassage
mit Seidenhandschuhen

> Karna Purana - Ohrguss-Ohrmassage

> Mukabhyanga - Gesichtsmassage

> Nabhi - Ayurvedische Bauchmassage

> Heilkreidepackung

> Abhyanga II - ayurvedische Olmassage
»von Kopf bis Fuff mit Stirnslguss

€ 297,-
Ein Tag fiir mich  Lassen Sie einfach los und geniefSen Sie véllig
entspannt:

> Haut wie Samt und Seide
> Teilmassage mit FufSreflexzonenbehandlung
> Phytomer exclusive: (komplette Gesichts-,

Hals- und Dekolletébehandlung)
€ 189,-
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»Mann fiihlt
sich wohl“

,»Frau genief3t ...

,»In freudiger
Erwartung

Unter diesem Motto bieten wir den pflegebe-
wussten Herren ein spezielles Paket an:

> Hamam-Sultans-Waschung

> Pedikiire de luxe - Fuflpflege mit
Peeling und Packung

> Manikiire

> haki® sacral

> Phytomer-Kosmetik ,Reine Minnersache“
(komplette Gesichts-, Hals- und
Riickenbehandlung)

€ 265,-

Das umfangreiche Wohlfiithl-Paket fiir Sie:

> Adantische Brise - Atlantik-Meersalzpeeling
> Pedikiire de luxe: Fuflpflege mit Peeling,
Packung und Lackierung

\%

Manikiire mit Paraffin-Handpackung

\%

Honigmassage

\%

Phytomer exclusive: (komplette Gesichts-,
Hals- und Dekolletébehandlung)
Nachtkerzenpackung

> Strahlende Augenblicke

\%

€ 353,-

Das Wohlfiihl-Paket fiir werdende Miitter:

> Manikiire und Pedikiire

> Lymphdrainage

> Abhyanga I1I - ayurvedische Ol-Massage in
Kombination mit Giissen (Riickenlage)

> Phytomer exclusive: (komplette Gesichts-,
Hals- und Dekolletébehandlung)

€ 289,-
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Bye-bye, Cellulite! Riicken Sie den Dellen zu Leibe und génnen Sie

sich das Erfolgsrezept fiir schone, straffe Haut:

> Korperbehandlung I zur Entschlackung
und Entgiftung

> Meersalzpeeling und Algenpackung

> China-Wickel zum Abbau von Cellulite

> Korperbehandlung II zur Entschlackung
und Entgiftung

> Body Wrap

€ 3006,-

»Orientalischer Aufeinanderfolgende Behandlungen an 2 bis
Traum“ - 3 Tagen aktivieren die Abwehrkrifte und das

Hamam-Genuss  Immunsystem. Diese Kombination ist eine

Heute wird > Hamam-Seifenschaumerlebnis

gefaulenzt! Nach 20 Minuten Vorwirmen auf dem
pur intensive Mafinahme und rundum wohltuend Bauchstein bittet Sie der Telak zur Hamam-
fir den ganzen Kérper: Waschung. Es folgen ein wohltuendes Kor-

perpeeling und eine Seifenschaummassage.

> Sultans-Waschung Bei Tee und mit siifSen Naschereien aus dem
> Hamam & Moor . . .
. Orient lassen Sie den Hamam-Besuch im
> Pascha-Waschung ohne Peeling .
Sultansgemach ausklingen.
> Verwohnbehandlung fiir Thr Gesicht
Nun stehen das Gesicht, der Hals und das
Dekolleté im Mittelpunkt der Pflege. Die
Behandlung umfasst Reinigung, Peeling,

Ampulle, Massage und Maske.

> Fufireflexzonenmassage mit Ganzkérper-
Cremepackung.
Wir kombinieren die wohltuende, sanfte und
sehr wirksame Fuflreflexzonenmassage mit
einer Ganzkérper-Cremepackung. Sie um-
schmeichelt den ganzen Kérper, pflegt die
Haut und macht sie seidenweich.

€ 194,-

34| |35



KOMPLETT
Behandlungspakete

» Weltreise Dieses besondere Massage-Paket entfiihre Sie
der Massagen* von West nach Ost, von Nord nach Siid. Je nach

S ieflen Si Bitte ki ie 10 Mi Begi
Kulturkreis stehen unterschiedliche Besonder- © genieten Sie > Bitce kommen Sie mu.ten vor egmr}
o . . . Thre Massage oder der Behandlung zur Rezeption der Wohlfiihl-
heiten im Vordergrund: Klinge, Kriuter, Diifte, R ' . . .
Ole oder W > Behandlung in welt. Entweder in Badekleidung oder in Frei-
¢ oder Yasscrgusse. vollem Umfang: zeitkleidung, in jedem Fall mit Hausschuhen.

> Nordostasien: Klangschalenmassage > Manche Massagen (Klangschalenmassage,
Thai-Massage) finden bekleidet statt. Wir

empfehlen Thnen bequeme Freizeit- oder

> Ostasien: Pantai Luar

> Siidostasien: Thai-Massage

> Hawaii: Lomi Lomi Nui Gymnastikkleidung.

> Orient: Sultans-Waschung > Trinken Sie vor jeder Behandlung ein Glas
Wiasser oder Tee. Sie unterstiitzen damit die
Wirkung.

Fiir Hamam-Waschungen:

> Alpenraum: Kriutersl-Massage

\%

Bitte beniitzen Sie fiir Besuche im Hamam

\%

die dafiir vorgeschenen Pantoffeln.

> Das Hamam und das Sultansgemach sind
kein Nacktbereich. Thre Kleidung (bzw. Bade-
kleidung) legen Sie im Umkleideraum ab
und wickeln das Hamamtuch (,,Pestemal )
um Thren Kérper.

Unterwegs Im Hochschober kénnen Sie (fast) den ganzen
im Bademantel Tag im Bademantel verbringen, und zwar an
folgenden Orten:

> in der kompletten Wohlfiithlwelt

> im Chinaturm (tagsiiber)

> in der Seestube wihrend des Mittagsbuffets
(12 bis 16 Uhr)

An allen anderen Orten bitten wir Sie, normale
Kleidung zu tragen. Das betrifft zum Beispiel
den Bereich der Hotelhalle und Bar, alle Restau-
rantriume (aufler der Seestube wihrend des
Mittagsbuffets) sowie das Wortreich.
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